
План-отчет дистанционного обучения по виду спорта спортивный туризм с 25.05.2020 по 30.05.2020 

Ф.И.О. тренера- преподавателя   Гафинец И.Н 

Групп

а   

Дата  время Тема занятия: Вид деятельности Какое задание 

выдано 

Контроль  

Работа с 

конспектом 

по ОФП, 

видео 

просмотр и 

т.д. 

Работа с 

электронным

и ресурсами 

(указать 

ссылку) 

Форма 

контроля 

Дата 

контро

ля 

Место 

размещен

ия  

НП-2 25.05. 

2020 

 

 

 

 

14:00-

14:40 

Тема: 

«Ориентирова

ние на 

местности» 

( теория) 

Работа с 

конспектом, 

просмотр 

видеоролика 

Сетевой 

Город 

Изучение 

теории: 

«Ориентирован

ие на 

местности» 

Изучение 

теории и 

выполнени

е 

практическ

их работ на 

обучающей 

платформе 

Сетевой 

Город 

25.05.20 Сетевой 

Город 

 

  26.05. 

2020 

14:00-

14:40 

Тема: 

«Прохождение 

навесной 

переправы» 

( теория) 

 

 

Работа с 

конспектом, 

просмотр 

видеоролика 

Сетевой 

Город 

Изучение 

теории: 

«Прохождение 

навесной 

переправы» 

Изучение 

теории   и 

выполнени

е 

практическ

их работ на 

обучающей 

платформе 

26.05.20 Сетевой 

Город 
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Сетевой 

Город 

 
27.05. 

2020 

 Тема: 

«Маркировка 

веревки» 

( теория) 

Работа с 

конспектом, 

просмотр 

видеоролика 

Сетевой 

Город 

Изучение 

теории: 

«Маркировка  

веревки» 

Изучение 

теории   и 

выполнени

е 

практическ

их работ на 

обучающей 

платформе 

Сетевой 

Город 

27.05.20 Сетевой 

Город 

 
28.05. 

2020 

14.00: 

14.40 

Тема: 

«Установка 

палатки в 

лесу» 

 ( теория) 

Работа с 

конспектом, 

просмотр 

видеоролика 

Сетевой 

Город 

Изучение 

теории: 

«Установка 

палатки в лесу» 

Изучение 

теории   и 

выполнени

е 

практическ

их работ на 

обучающей 

платформе 

Сетевой 

Город 

28.05.20 Сетевой 

Город 

 
29.05. 

2020 

        

 
30.05. 

2020 
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